
03NUGGETS, 
RÉMOULADE
DE LÉGUMES

INGRÉDIENTS
•	50 nuggets 

SOJASUN
•	400 g d’ultra-frais 

SOJASUN
•	1 salade verte
•	500 g de julienne 

de radis noir cru
•	500 g de julienne 

de poireaux blanchis 
•	500 g de julienne 

de carottes crues
•	2 cuil.à soupe 

de moutarde
•	20 g de ciboulette 

ciselée
•	20 g d’échalotes 
•	20 g de cornichons 

en brunoise 

Mélanger l’ultra-frais nature Sojasun avec 
la moutarde, la ciboulette, l’échalote et les 
cornichons. Assaisonner.
Incorporer cette rémoulade dans les 
légumes.
Réchauffer les nuggets au four à 210°C 
pendant 10 min.

PROGRESSION
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